
CONGRÈS 2024 
PROGRAMME SCIENTIFIQUE 
13 ET 14 SEPTEMBRE 2024                          
HÔTEL PLACE D’ARMES, MONTRÉAL 

 
JEUDI 12 SEPTEMBRE  
8h-16h Formation ACLS (Advanced Cardiac Life Support), Dr Mark Mensour 
Objectifs d’apprentissage :   

• Identifier correctement et traiter les troubles du rythme cardiaque les plus fréquemment 
rencontrés dans notre pratique; 

• Prodiguer des soins adéquats à un patient en détresse respiratoire; 
• Connaître les classes d’antiarythmiques et les utiliser adéquatement; 
• Effectuer une prise en charge et une réanimation pour le patient en choc. 

 
VENDREDI 13 SEPTEMBRE  
7h30-8h30 Accueil et petit- déjeuner – SALON DES EXPOSANTS 
 
BLOC A- Objectifs d’apprentissage : 

• Identifier et appliquer les traitements appropriés pour les fractures traumatiques de la main; fractures 
des métacarpes et des phalanges; 

• Réviser les techniques de transferts nerveux primaires; 
• Partager ses connaissances et expériences relatives aux fractures complexes de la main; 
• Établir une approche multidisciplinaire des fractures de la main et coordonner les traitements avec les 

thérapeutes de la main. 
 

8h30-9h La main traumatique : fractures de la main chez l’enfant Dre Émilie Bougie 
9h-9h30 Transferts nerveux primaire - Dre Jenny Lin 
9h30-10h  La paralysie du nerf radial : les transferts tendon vs nerf Dre Jenny Lin  
10h-10h30  PAUSE 
 
*chaque présentation inclue 5 minutes de questions et discussions 
 
BLOC B -Objectifs d’apprentissage : 

• Énumérer les indications de transfert tendineux pouvant améliorer la qualité de vie d’un patient 
tétraplégique; 

• Résumer les nouvelles techniques chirurgicales applicables chez les patients tétraplégiques; 
• Identifier et appliquer les traitements appropriés pour les fractures du poignet; 
• Déterminer le plan de prise en charge et de traitement pour la main traumatique; 
• Réaliser l’importance de l’interdisciplinarité en thérapie de la main et intégrer adéquatement 

l’interdisciplinarité dans sa pratique 
 
10h30-11h Chirurgie pour tétraplégique - Dre Dominique Tremblay et Dr Elie Boghossian 
11h-11h30  La main traumatique : les fractures les plus communes du poignet, du scaphoïde et du lobe 

lunaire - Dre Stéphanie Thibaudeau 
11h30-12h  Réadaptation de la main traumatique - M. Jean-François Ouellet 
12h   LUNCH (avec le Dr Oren Tessler, pour les résident.es) 
 
*chaque présentation inclue 5 minutes de questions et discussions 
 
 
 



CHIRURGIENS PLASTICIENS – SALLE BOSSA 
BLOC C -Objectifs d’apprentissage : 

• Appliquer des techniques minimalement invasives en chirurgies esthétique du cou; 
• Reconnaitre et appliquer les différentes approches anatomiques en blépharoplastie; 
• Définir les bons choix d’anesthésie en chirurgie esthétique; anesthésie sécuritaire, efficace et moderne;  
• Reconnaitre les innovations en chirurgie plastique (Concours des résidents)  

 

13h15 -14h45 Concours des résidents 
14h45-15h15 PAUSE 
15h15-15h45 Minimally invasive neck sculpting: A practical, Cost-effective technique, Dr Richard H 

Bensimon 
15h45-16h15 A safe, anatomical approach to lower eyelid surgery: Cosmetic improvement while 

preserving eyelid shape and position, Dr Richard H Bensimon 
16h15-16h45  Modern anesthesia technique for esthetic surgery: Avoidance of intubation and inhalant 
  anesthesia for greater safety and comfort, Dr Richard H Bensimon 
17h  Classique Patrons vs Résidents 
 
*chaque présentation inclue 5 minutes de questions et discussions 
 
THÉRAPEUTES DE LA MAIN – SALLE OPÉRA 
BLOC C -Objectifs d’apprentissage : 

• Réviser les différents traitements pour les fractures de phalanges 
• Déterminer le plan de traitement des atteintes des poulies des fléchisseurs 
• Comparer et mesurer les meilleurs traitements pour les tendons fléchisseurs 
• Déterminer l’impact du traitement des cicatrices dans sur la douleur et la mobilité des membres 

supérieurs 
• Énumérer les facteurs augmentant la douleur dans la rhizarthrose 
• Bien planifier sa certification CHT (Certified Hand Therapis) 

 
 
13h15-13h40  Traitement conservateur des fractures de phalanges proximales post réduction fermée - 

Nicolas Boutin, erg. 
13h45-14h10  Réadaptation des poulies des fléchisseurs - David Da Silva, erg 
14h15-14h40  Nuances dans la réadaptation des tendons fléchisseurs - Minh-Quan Tran, erg., CHT 
14h45-15h15 PAUSE 
15h15-15h40  Le traitement des cicatrices pour améliorer la mobilité et la douleur au membre supérieur - 

Lydia Chabot-Hébert, erg. 
15h45-16h10 Les facteurs contribuants à la sévérité de la douleur et à l’incapacité fonctionnelle chez les 

patients présentant de la rhizarthrose - Tokiko Hamasaki, erg., PhD 
16h15-16h45  Panel sur la préparation à la certification CHT - F rance Archambault, erg., CHT, Frédéric Govi-

Monty, erg., CHT, Chidy Ngadi, erg., CHT, Minh-Quan Tran, erg., CHT 
 
*chaque présentation inclue 5 minutes de questions et discussions 
 

18h  Cocktail dinatoire :  Remise Prix Carrière – Dre Louise Caouette-Laberge 

  Remise Prix Concours des résident(e)s 

 
 
 
 
 
 
 



SAMEDI 14 SEPTEMBRE  
7h30 Accueil et petit-déjeuner - SALON DES EXPOSANTS  

BLOC D -Objectifs d’apprentissage : 
• Approfondir ses connaissances en body contouring (Dr Roy Kazan, retour de Fellow, Université de 

Pittsburg) 
• La reconstruction mammaire selon le programme de plastie de l’Université de Toronto (Dr Ghadi 

Antoun, retour de Fellow, Université de Toronto) 
• Découvrir les techniques Mendelson pour le redrapage facial; 
• Intégrer la lipo-injection dans les soins aux brûlés; 
• Évaluer la pertinence de la chirurgie dans le traitement des migraines 
• Identifier les enjeux déontologiques présents plus spécifiquement dans le domaine de la chirurgie 

plastique et esthétique; 
• Proposer des avenues permettant d’adopter une conduite professionnelle sécuritaire axée sur la 

prévention. 
• Identifier les motifs d’insatisfaction les plus fréquents soulevés par les demandeurs d’enquête au 

Bureau du syndic du Collège; 
• Dresser un portrait de l’avenir de la chirurgie plastique selon les résultats du sondage québécois; 
• Discuter et comparer différentes techniques en chirurgie du sein; 
• Discuter des cas complexes en reconstruction mammaire et évaluer son approche personnelle des cas 

difficile. 
 
8h30-8h50   Retour de fellow : Dr Ghadi Antoun  
8h50-9h10  Retour de fellow : Dr Roy Kazan 
9h10-9h40 Anatomical basis for deep plane face lift: the Mendelson Advanced Facial Anatomy Course 

(MAFAC) Experience, Dr Richard H. Bensimon 
9h40-10h10  Lipo -injections chez les brûlés, Dre Andréanne Roy 
10h10-10h40 PAUSE 
10h40-11h15  Chirurgie pour migraine – Dr Oren Tessler 
11h15-12h   Chirurgie du sein – augmentation et mastopexie – Dr Joseph Bou-Merhi 
12h   LUNCH (avec le Dr Richard H. Bensimon pour les résident.es)  
  ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 
13h30  Résultat du sondage – Dr Mastropasqua 
14h  Regard déontologique sur les signalements reçus au Bureau du syndic du Collège Me 

Élisabeth Allard et Dr Michel Bichai 
15h-15h30 PAUSE 
15h30-16h30 Panel- Reconstruction mammaires : Dre Geneviève Mercier-Couture, Dr Alex Viezel-

Mathieu, Dr Tassos Dionisopoulos et Dr Joseph Bou-Merhi   
 
*chaque présentation inclue 5 minutes de questions et discussions à l’exception du Panel – des discussions ouvertes seront 
permises. 
    
 
COMITÉ SCIENTIFIQUE 

 
Dre Carolyne Tawilé 
Dre Jenny Lin 
Dr Jacques Haddad 
Dr Hugo St-Amand 
Dre Michelle Bonapace-Potvin, résidente 
Mme France Archambault, Ergothérapeute 
M. Minh-Quan Tran, Ergothérapeute 
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REMERCIEMENTS 

 
Cette activité a lieu grâce aux subventions à visée éducatives des compagnies suivantes : 

 
ALLERGAN / MENTOR 

ET DE  
L’AMERICAN SOCIETY FOR PLASTIC SURGERY (ASAP) 

 
Et des exposants: 

ALLERGAN / BIOVENTUS / KORFIT MEDICALE / MENTOR / ORTHOMEDIC 
 

 Et par la cotisation des membres de : 
L’ASSOCIATION DES SPÉCIALISTES EN CHIRURGIE PLASTIQUE ET ESTHÉTIQUE DU QUÉBEC 


